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补充社会安全金 (SSI) 福利是什么？ 

 
2019 年，在宾夕法尼亚州，每人每月最多可领取 771 美元（一对夫妇可领取 1,157 美元）

福利，额外再加一笔宾夕法尼亚州独有的 22.10 美元补贴（一对夫妇可领取 33.30 美

元）。如果您在宾夕法尼亚州可领取补充社会安全金 (SSI)，您将自动获得医疗补助，而

您应该也符合领取食物券 (SNAP) 的资格。 
 

我如何申请补充社会安全金 (SSI)？ 

 
 电话：您可以在周一至周五早上 7 点至晚上 7 点之间，拨打电话 1-800-772-1213 

(TTY 1-800-325-0778) 进行预约。   
 

 现场面谈：您也可以前往您当地的社会安全局(SSA)进行申请。使用社会安全局

(SSA) 定位找到适合您的地点：https://secure.ssa.gov/ICON/main.jsp.  
 

 网络：您仅可在某些情况下在线申请补充社会安全金 (SSI)。如需在线申请，您：  

o 必须在 18 至 65 岁之间；  

o 从未结过婚；  

o 不是盲人；  

o 是目前居住于美国 50 个州之一、哥伦比亚特区或北马里亚纳群岛的美国公

民；  

o 过去未申请过或获得过补充社会安全金 (SSI) 福利；并且   

o 同时您在申请补充社会安全金 (SSI) 时，亦可申请社会保障残疾保险 (SSDI)。 
 
如果您需要一名口译员，您有权要求社会安全局(SSA)有口译员出席。 
 
 

 

我是否应该申请补充社会安全金 (SSI)？ 
 

补充社会安全金 （SSI，全称 Supplemental Security Income）是每月为需要帮助的人们

提供的一笔现金。   

 

补充社会安全金 (SSI) 适用于 65 岁及以上的老人、任何年龄段的严重残疾人士，包括儿

童。补充社会安全金 (SSI) 提供给没有太多工作经验的低收入人群。为了符合补充社会安

全金 (SSI) 的要求，您必须收入很少或没有收入，几乎没有财力。 

https://secure.ssa.gov/ICON/main.jsp
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如何得到帮助 
 

如果您的补充社会安全金 (SSI) 申请因社会安全局 (SSA) 认定您并非残疾而遭拒，您可以亲

自去社区法律服务处咨询： 
 

1410 West Erie Avenue 
Philadelphia, PA 19140            或 
 
周一、周三和周五 

早上 9 点至晚上 12 点。 

1424 Chestnut Street 
Philadelphia, PA 19102 
 
周一至周五 

早上 9 点至晚上 12 点。 
 

基本提示 
 

 定期去看医生、与心理治疗师会面。社会安全局 (SSA)  需要证据证明您处于残疾状态。定

期去看医生和与心理治疗师会面能给到社会安全局 (SSA)需要的信息。这对社会安全局 

(SSA) 做出决定至关重要。 

 收集所有来自学校和医生的文件。医疗记录和学校记录对您的补充社会安全金 (SSI) 申请

很重要。把所有来自医生和学校的文件置于安全处，在任何有关您案例的会谈中都请带上

它们。 

 如果您搬家了，请务必告知社会安全局 (SSA) 。社会安全局 (SSA) 在审核您的案例时，会

给您邮寄信件。对社会安全局 (SSA)而言，拥有您目前的地址很重要，这样您才能快速回

复，避免错过截止日期。 

如果我申请补充社会安全金 (SSI)被拒绝，该怎么办？ 
 

 

如果您被拒绝，应立即申诉 – 不要等！ 
 
社会安全局(SSA)有时会错误地拒绝补充社会安全金 (SSI) 的申请。你应立即申诉——甚至

在你找律师之前。 
 
从 2019 年 4 月开始，您必须上诉两次才能与法官进行听证会。第一次上诉称为重审。社

会安全局(SSA)将再次审视您的案件。如果您在重审之后再次被拒绝，不要放弃 – 再次

上诉申请听证会。  
 
每次上诉，您都有 60 天的时间要求社会安全局(SSA)重新考虑其拒绝的决定。如果您目前

正在享用补充社会安全金 (SSI) 福利，却突然被取消，您必须在 10 天内对此决定进行申

诉。以便在社会安全局(SSA)对您的案件作出决定的期间，您可以继续获得福利。  


