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SSI ih a tthathnemnak pawl cu zeidah an si? 
 
Kum 2019 Pennsylvania i a tambik thla fatin hmuhmi cu minung pakhat caah $771 (asilole nuva 

khuah khat caah $1,157), Pennsylvania in a dang tein pek chapmi $22.10 (asilole nuva khuah 

khat caah $33.30). Pennsylvania i SSI na ngah ahcun, Siikhan I zohterkhawhnak (Medicaid) cu 

na ngah hrimhrim a lai I, SNAP (rawl lei bawmhnak) zong na ngah khawh than lai.  
 
SSI cu zeitindah ka sok khawh lai? 

 
 Fawn in: 1-800-772-1213 (TTY 1-800-325-0778) hi na chawnh khawh,  Cacawn nikhat in 

Cacawn ninga zingka 7 a.m. in zanlei 7 p.m. tiang, itonnak ngeih ding i caan suaisam ding 

ah.   
 

 Minung pum in: Na umnak pawngkam i Zapi Humhimnak Zung (Social Security Office) ah 

kalnak in SSI na sok khawh tthiamtthiam.  Na zung kawlnak dingah Zapi Humhimnak 

Zung Hmunhma kawltu kha na hman khawh: https://secure.ssa.gov/ICON/main.jsp.  
 

 Awnlai in: Aruang cheukhat ca lawngah awnlai in SSI sok khawh a si.  Hihi tuahnak 

dingah, nangmah cu:  
o kum 18 le 65 karlak na si hrimhrim lai;  
o nupi a tthi bal lo mi/vaa ngei bal lo mi na si lai;  
o a mitcaw mi na si lai lo;  
o U.S ram mi sinak a ngei i pyine 50 chung i pakhat, Columbia Peng, asilole Chaklei 

Mariana Tikulh pawl ah a ummi na si lai;   
o a luan ciami ah SSI bawmhnak a sok bal lo mi asilole a ngah bal lomi na si lai; i   
o SSI na sok bantukin Zapi Humhimnak Pum tlamtlinglo Aamahkhaan (SSDI) Social 

Security Disability Insurance (SSDI) zongah na sok ve lai. 
 
Holhlettu na herh ahcun, Zapi Humhimnak Zungah holhlettu hal nak nawl na ngei. 

 
 

 

SSI cu ka sok lai maw? 
  

SSI (Humhimnak caah Behbawmtu Tangka hmuhmi ti zong in auhmi)  cu bawmh a herhmi 

minung kha thla fatin in tangka pek a si.   
 
SSI cu kum 65 minung asilole upa deuh le ngakchia telhchih in kum zeizat an si zongah pum 

tlamtling lo mi caah a si.  SSI cu rianttuannak tuanbia tam a ngei lomi minung caah a si.  SSI ngah 

khawhnak dingah, nangmah cu tangka hmuhmi tlawmte lawng a ngeimi asilole a ngei lomi le 

hmuhnak lam tlawmte a ngeimi na si hrimhrim lai.  

https://secure.ssa.gov/ICON/main.jsp
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Bawmhnak Ngah Ningcang 

 

SSI na ngah lo aruang cu SSA nih pum tlamtling lo na si lo an in ti, Zapi Upadi lei Rianttuan piaknak ah 

nangmah mipum in ra khawh a si. 
 

1410 West Erie Avenue 

Philadelphia, PA 19140            Siloah 

 

Cacawn nikhat, Cacawn nithum,  

& Cacawn ninga 

zingka 9:00 a.m. – zanlei 12:00 p.m 

1424 Chestnut Street 

Philadelphia, PA 19102 

 

Cacawn nikhat – Cacawn ninga 

zingka 9:00 a.m. – zanlei 12:00 p.m 

 

A hrampi Tuahto dingmi pawl 
 

 Na siibawi pawl le thinlung lei thlopbultu pawl kha hmaan tein izohter peng hna.  SSA nih pum 

tlamtling lo na si rih ko nak kha tehte piahnak a herh.  Na siibawi pawl le thinlung lei thlopbultu 

pawl kha hmaan tein izohter peng kha SSA thawngthanhnak pek dingah a biapi tuk i biakhiahnak 

tuah dingah a herh. 

 Cattialmi dihlak sianginn le siibawi pawl sinin khawmsuat.  Na SSI kongkau ah Sii lei le 

sianginn lei nih an ttialmi caa pawl kha an biapi tuk.  Siibawi pawl le sianginn in na ngahmi catlap 

dihlak kha a himnak hmun ah chiah law nangmah kong he pehtlai in tonnak pakhat khat a umnak 

paoh ah iken. 

 Naa tthial ahcun SSA kha chim hna.  Na kong zohfelnak tuah a si tikah SSA nih caa an in kuat lai.  

Atu lio na umnak hngalh kha an nih caah a biapi tuk, cucaah a rannak in bialehnak na ngei kho i hi 

ni tiang hi a ngah tiah an timi ni lonh kha hrial. 

SSI Ka Ngah Lo Ahcun Zeitindah Ka Tuah Lai? 
 

Na Ngah Lo Ahcun RIANRANG IN Nawlpatnak Tuah – Hngak Lo Ding ! 
 
Zeimawcaan ahcun Zapi Humhimnak Zung nih SSI a ngah lo mi an tuah tikah palhnak an ngei.  
Nawlpatnak na tuah colh a hau- sihni hlaan ding i naa zuam hlan hmanh ah. 
 
April 2019 thawk in, biaceihtu bawi sinah voi hnih nawlnak na tuah a herh. A voi khat nawlnak cu 
sertthan nak a si. SSA nih thil a hung um mi cu an zoh than lai. Cu ti si zongah co hlan lonak a si 
tikah, na lungdong hlah- biaceihtu bawi sin ah na bia an ngaihpiak nak ding caah nawlnak tuah 
than. 
 
Nawlnak na tuah chiar tein, ni 60 chung caan ngeih lio ah SSA zung nih pek lo dingin bia an chahmi 
ruah piak tthan ding in hal ding a si.  Sihmanhsehlaw, atu lio ah SSI na ngah ko i phiat na si ahcun, a 
biachahnak kha ni 10 chungah nawlpatnak na tuah lai, cu ticun SSA nih nangmah kong biachahnak 
a tuah lio ah bawmhnak na ngah kho.   
 


